


KAPAN SAJA
DIMANA SAJA

OLEH SIAPA SAJA

KUNCI : KECEPATAN – KETEPATAN

ALIRAN DARAH  – TERHENTI  3 – 4 MENIT 
( <  5 MENIT ) 

 KERUSAKAN SEL-SEL OTAK  PERMANEN



C-A-B



menggunakan sarung tangan dan alat pelindung diri

lainnya ( jika tersedia)



Memeriksa respon pasien dengan memanggil, menepuk bahu 
pasien atau dengan rangsang nyeri



 Tetap bersama korban 
gunakan handphone untuk 
panggil bantuan, aktifkan 
speaker untuk berkomunikasi 
dan mendengarkan intruksi 
tenaga kesehatan

Atau
 Jika sendirian tanpa 

handphone, berteriak meminta 
tolong dan ambil AED (jika 
dapat tersedia segera) sebelum 
memulai RJP











 JANTUNG KEMBALI BERDETAK (ROSC)
 DATANG PENOLONG YANG LEBIH AHLI
 PENDERITA SUDAH TIDAK DAPAT DITOLONG  

LAGI ( PUPIL FULL DILATED, LEMBAM MAYAT)
 PENOLONG SUDAH SANGAT LELAH.






